
 眼見公營醫療由早年開始徵收急症室醫療及專科門診費用，每種藥物收取象

徵式十元費用，以減輕公營醫療使用率後，但仍改變不了現今公私營醫療嚴重失

衡的問題；加上人口老化，醫學科技昌明，醫療開支在有增無減的情況底下，升

幅遠高於經濟增長速度，這只會不斷增加政府負擔，為了改善目前狀況，平衡、

維持，甚至提升以後醫療服務的質素，因此我贊成醫療制度需要改革。 
 當務之急，我認為現時的醫療制度絕對需要建立一個以民為本、以身心健康

為理念的基層醫療服務。鑒於都市病非常普遍，一般人都認同「病向淺終醫」、「預

防勝於治療」等原則，所以政府需要引入基層醫療服務，以減輕日後龐大的醫療

開支，令市民在日常生活裏，時常都能擁有一個終身持續、全面、全人的醫護服

務。除了為不同年齡/性別的人士制定綜合基礎醫療服務，並要求定期接受身體

檢查、設立家庭醫生名冊、公眾教育外，我建議政府提供心理或情緒病基層醫療

代用劵給市民，以應付層出不窮的都市壓力病況。 
 對於諮詢文件中，要在病人的意願下，發展電子健康互通記錄，我贊成該項

建議，因為這個做法不但讓醫護人員更有效及更有系統地替病人治病，免卻醫生

重覆檢查、診斷的步驟，節省資源，更可以令醫生對病人有更深入了解，如：藥

物敏感、療程進度等；還可以在突發意外事件發生時，如：交通意外，讓醫護人

員盡快取得病人的病歷。可是，為了提高病人的私隱，我反對私家醫生可以在中

央電子系統以外地方，存取病人過去在不同醫療服務範圍裡所獲得診斷的病歷，

以免私家醫生向病人作特別宣傳。 
 至於融資方面，我不贊成推行社會醫療保障。原因是預期籌集到的款額只能

支付至 2027 年左右，那到了 2027 年後，政府、市民又要怎麼辦呢？既然這個並

非是一個長遠之計，我們便不應使之實行。另外，這計劃只能資助符合特定標準

的指定服務，額外服務或病房設施則要自費，那豈不推行用者自付計劃來得更實

際。 
 不過，我同樣不贊成推行用者自付方案。因為這個方案未能共擔風險，尤其

會增加低收入又患重病人士的負擔。再者，能承擔用者自付方案的市民，他們不

是替自己買了保險，便是為自己儲備了一筆醫療費用。前者當然會做到善用醫療

服務，因為他們可向保險公司追討醫療費用；但後者卻未必做到預期效果，因為

若市民在退休前得了一個醫療費較高昂的疾病，該名市民會擔心自己的儲備金未

必足以應付退休後的醫療開支，雖然他有能力享用私營醫療服務去治療疾病，但

為了未雨綢繆，他或會選擇公營醫療服務多於私營醫療服務。其次，這個方案無

法作為重要的輔助融資來源。 
 醫療儲蓄戶口的本意很好，讓市民替自己儲蓄一筆醫療經費，可是假若這筆

儲蓄能在退休前動用，則所能積存的資金不會太多，效用不大，而且當這筆儲蓄

不幸在退休前用盡，便會失去把儲蓄留下來用作醫治年老多病的意義，而且這只

會增加下一代負擔。另一方面，若把儲蓄放在退休後使用，退休前便欠缺經費治

病，市民被迫使用較便宜的公營醫療服務，增加公營醫療輪候時間，無助解決現

時的問題。因此，我並不贊成該項建議。 



 其實，如果要推行自願私人醫療保險，現時的社會早已實行，不過實際參與

計劃的人數寥寥可數，可見如以自願性質推行，效用不大。加上，私人醫療保險

不接受高風險人士投保，到了年老時又拒絕續保，那麼政府始終要為高危人士和

長者的醫療開支準備資金，到時候責任便要硬放在下一代身上，所以我不贊成自

願私人醫療保險方案。 
 融資要做到共擔風險，又能令市民善用醫療資源，不會加重公營醫療負擔，

政府應實施強制醫療保險，做到人人平等，無論高風險人士或者是長者都能得以

投保及續保，獲得保障。至於是否需要加入個人儲蓄部分，則有待查看強制保險

的保障範圍，因為選擇用太過普通的保險，當市民患重病時，該份保險未能發揮

其功效；相反，又會使健康人士負擔不必要的保費。我建議就算要加入個人儲蓄，

都要做到在退休前能動用得到，因為我們已擁有一個強積金戶口，其目的是為了

應付退休後所有支出，所以與其現在要多儲蓄一筆錢以應付未來所需，倒不如用

強積金代替強制退休後才可動用的醫療儲蓄戶口。 
 再者，由於現時已有個別人士私人投買保險，所以強制醫療保險要能提供私

人保險以外的服務，既避免市民購買重覆保險，又可以降低整個社會經濟的成本

效益。政府又或者可參考以下建議，以實行強制醫療保險：把市民用是否購買了

保險劃分兩組人，每組別購買不相同的保險。如購買了保險的人士需購買保險計

劃甲，私人保險以外的服務；未曾購買保險的人士需購買保險計劃乙──現時市

面上的私人保險進階版，即現時的私人保險再加保險計劃甲，以減少購買重覆保

險。 
 假如保險公司會在市民使用過該份保險，即市民向保險公司索償後，需要進

行保費調整，我建議政府參考澳洲現時實施的「終身醫療保障計劃」做法，在某

一歲數過後，將每年需要繳交的保費劃一。 
 總括而言，我認為醫療融資方案的目的是要未雨綢繆，尤其解決市民年老多

病時，過於依賴公營醫療服務的問題，所以融資計劃(如：保險)要能顧及年老的

所需。 
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